
  

  

 Concurso Mi Consejo Saludable 

(#lorquisaludable2016) 

  

 

Bases del Concurso   

 

1.- El principal objetivo de este concurso es fomentar hábitos de vida 

saludable entre los vecinos y vecinas de Lorquí, especialmente entre 

los/las más jóvenes, y se inscribe en el marco de las actividades 

programadas dentro de la IV Semana Saludable de Lorquí, organizada por 

el Ayuntamiento a través de la concejalía de Sanidad.   

2.- Se instalará un mural (photocall) en distintos puntos del municipio: 

 Lunes 30 de mayo: plaza del Ayuntamiento (Rincón Saludable) 

 Del martes 31 de mayo al jueves 2 de junio: IES Romano García 

 Viernes 3 de junio: entrada del Ayuntamiento 

3.- Los/las participantes deberán fotografiarse, dentro del espacio y marco 

habilitado, con un consejo saludable escrito en las pizarras que se 

facilitarán a tal efecto.   

4.- Los/las participantes deben enviar las fotografías por cualquiera de los 

siguientes medios: 

 Por correo electrónico a la dirección: lorquiparticipa@gmail.com 

 Publicándolas en Facebook o Twitter con el hashtag 

#LorquiSaludable2016 

mailto:lorquiparticipa@gmail.com


5.- Las fotografías de todos los participantes se incluirán en un álbum que 

se publicará en la página oficial de Facebook del Ayuntamiento de Lorquí 

el martes 7 de junio.   

6.- Desde ese momento y hasta el lunes 13 de junio a las 23:59 horas se 

podrá votar, a través de ‘me gusta’, la fotografía y el mensaje saludable de 

cada participante.   

7.- La foto con el mensaje saludable que más ‘me gusta’ acumule será la 

ganadora del concurso “Mi Consejo Saludable” de la IV Semana Saludable 

de Lorquí  y recibirá como premio un lote de material deportivo.    

8.- El premio será entregado durante las fiestas de Santiago Apóstol 2016 

(julio). 

  

  


